Ippon
Shotokan
Karate Do

TARIFS SAISON SPORTIVE 2022 - 2023

Une licence de 37,00 Euros (annuelle et non remboursable)

Une cotisation (non remboursable sauf motif exceptionnel et justificatif).
Reglement en espéces ou en cheques (3 cheques maximum,).

Un certificat médical (apte a la pratique du Karaté / non contre-indication a la
pratigue du karaté en compétition)

Une photo d’identité

A Autorisation parentale pour les mineurs (inclus au dossier)
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Catégories Tarifs
Enfants 6 -12ans 90€ (37e+53e)
Enfants 13-18 ans 110€ (37e+73e)
Adultes 130€ (37e+93e)
Promotion

Pour les familles, c’est demi-tarif a partir du deuxieme adhérent.

Cours enfants : mardi 18H-19H00 & samedi 10H30-1TH30 Dojo

Cours adultes : mardi 19h-20h combat Dojo

mardi 20H-21H30 technique Dojo

jeudi T8H30-20H0O0 technique Dojo

jeudi T9H45-21H15 technique Salle Danse Champcornu

samedi 9H-TOH30 kata supérieur & 1TH30-13H combat ou technique
débutant Dojo

Matériel nécessaire :

* Kimono propre et repassé

* Protection pieds et poings bleu ou rouge

* Protége-tibia

* Protége dents

* Coquille de protection (masculin) et protége poitrine (féminin)

Pour la 1% séance, vous pouvez venir en tenue de sport ou kimono avec un certificat
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