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Stage Expert Fédéral de la ZID Poitou-Charentes
Samedi 27 octobre 2018 a SAINTES

Gymnase du Grand COUDRET
100 rue du Docteur JEAN — 17100 SAINTES

Ouvert a tous (forfait : 10€)
9h30 a 12h30

Programme :
1°¢ partie : Préparation aux grades « Assauts Conventionnels »

2°me Partie : « Défense Training »
Remarque : ce stage d’expert donne un point de bonification pour les grades FFK

Intervenant :

Bernard BILICKI 9 ™ Dan

-

Pour tous renseignements : Michel BEZOT Commissair&portif et Technique : 06 87 41 80 Omichel.bezotspk@gmail.com
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